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“Czas dla Was”.

Numer poświęcony naszej planecie Ziemi
KWIECIEŃ 2025

Numer 
dodatkowy! 
Zapraszamy



22 kwietnia 
Światowy 

Dzień Ziemi
Ten dzień ma na celu promowanie postaw 
proekologicznych oraz uświadamianie, jak wielki wpływ 
na kondycję i przyszłość Ziemi ma każdy człowiek.



22.04.2024 Dzień Ziemi 
- Zero waste

Być EKO to takie proste!

1.Nie przyjmuj przedmiotów, 
które szybko wyrzucisz,           
np. ulotki, próbki, reklamówki.

2.Kupuj rzeczy, które są 
potrzebne. 

3.Unikaj produktów 
jednorazowego użytku.

4.Pamiętaj jak ważny jest 
recykling, który jest 
następstwem prawidłowej 
segregacji śmieci. Stosuj 
segregację codziennie w domu.

5.Kompostuj resztki jedzenia. 
Również trawa i liście to 
naturalny nawóz dla roślin.

Czy wiecie 
dlaczego nazywają 

mnie
“Niebieską 
planetą”?

Oznacza styl życia, w którym człowiek 
produkuje jak najmniej odpadów,



Dobre nawyki
1. Ogranicz spożycie mięsa
2. Oszczędzaj wodę
3. Wybieraj rower
4. Ogranicz plastik
5. Segreguj śmieci
6. Pamiętaj o recyklingu
7. Bądź świadomym 

konsumentem
8. Oszczędzaj prąd
9. Postaw na minimalizm

10. Ucz innych

Ziemio, nie 
chcemy żebyś 
była zniszczona, 
chcemy żebyś 
była zielona!



Susza - z nią zmaga się wiele państw

W celu ochrony przed skutkami suszy istotne 
jest magazynowanie wody, budowanie 
zbiorników wodnych, racjonalne 
gospodarowanie zasobami wodnymi.

Ocieplenie klimatu i częstsze pojawianie się suszy 
w niektórych częściach naszej planety pokazuje jak 
wyjątkowo cennym zasobem jest woda.

Zjawisko suszy potrafi mieć katastrofalne skutki 
dla człowieka i środowiska. To jest sucha gleba, 
zniszczone pożary i uprawy.



Topnienie lodowców
Co się stanie, gdy się roztopi lodowiec? Poziom wody wzrośnie i zaleje 
tereny, które są przy morzach, oceanach, rzekach. W konsekwencji 
roztapiania lodowców Ziemia pokryta zostanie wodą.



Ratunku, 
gorąco!

Pożary na świecie

Pożary mogą występować 
na skutek zaprószenia 
ognia, poprzez umyślne 
podpalenia, wypalanie traw 
lub wad urządzeń 
elektrycznych, np. zwarcia.
Są jeszcze pożary od 
samozapłonu lub piorunów.



Deszcz-brudny, 
dlaczego?

Opady deszczu po pożarach 

Gdy pył saharyjski łączy się z deszczem powstaje brudny deszcz, który 
pokrywa wszystko co jest na powietrzu. 
Równocześnie dym po pożarach, łącząc się z kroplami deszczu, powoduje 
czarny deszcz.

Tak wygląda deszcz.



O rety, 
śmieci!

Wielka Pacyficzna Wyspa Śmieci, którą 
widać z kosmosu, dryfuje po Oceanie 
Spokojnym zatruwając środowisko, a 
szczególnie zwierzęta, które połykają 
plastik i zaplątują się w sieci czy inne 
odpady.



Upcykling - co to? 
Daj śmieciom drugie życie i zrób coś wspaniałego. 
To właśnie jest upcykling.



Plastik - największy 
wróg Ziemi

Nasze śmieci widać z kosmosu! 
Na oceanie są śmieciowe wyspy, a 
wciąż produkujemy więcej i więcej 
odpadów. Szczególnie 
niebezpieczne są te z nich, które 
rozkładają się miliony lat.

Do oceanów trafia rocznie ponad 8 milionów ton plastiku. Plastik nie tylko 
zaśmieca wybrzeża, ale też szkodzi zwierzętom morskim, które zaplątują się 
w większe odpady. Mniejsze mylą z pożywieniem i je połykają.



Dziękujemy za 
poświęcony 

czas.
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